Vi kan alla stota pa svarigheter i livet. Gor du det och behover hjilp och stod
ar du valkommen till Gnesta kommuns mottagning Rad & Stod.

RAad och stod i olika livssituationer

Gnesta kommuns Rad- och stodmottagning riktar sig till
dig som behdover stéd och hjilp i olika livssituationer. Det
kan rora foraldrarollen, oroligheter i familjen, missbruk
-beroende problematik, hjalp med att fa till en fordndring
ilivet eller att hantera konflikter. Eller sa kan det bara
vara att ha ett stéttande samtal om nagot som tynger dig.
Vi finns har for dig!

Foraldrar

Har du behov av rad och st6d i din foraldraroll? Att vara
fordlder i dagens samhille ar mer komplicerat an tidigare.
Vardagsproblem har ibland en tendens att bli sé stora att
de kan bli svara att 16sa pa egen hand. Ett av vira uppdrag
ar att vara ett stod for dig som foralder och utifrén ett
helhetsperspektiv d&ven mota hela familjen om behovet
finns.

Vuxna

Vi finns for dig som vill forandra din livssituation och
behover ett stod i detta. Vi finns for dig som har ett
missbruk — beroendeproblematik vad giller droger-alko-

hol-spel och 6nskar forindring. Ar du nira anhérig till en
person med drog- alkohol- och spelberoende eller andra
problem ar du ocksa vilkommen att soka stod hos oss.

Vi finns dven for dig som lever med véld och fortryck i en
nara relation som har ratt att fa hjalp och stod. Vald kan
se olika ut och kan forekomma i alla slags relationer.

Oppen insats

R&d- och stodmottagningen ar en del av socialtjanstens
utvecklingsarbete i Gnesta kommun, for att gora flera
Oppna insatser tillgidngliga till barn, unga och vuxna
som bor i Gnesta. Det ar ett forebyggande arbete for att
forhindra ohélsa och 0ka vilméende i samhaéllet. Hir

L&s mer pa nasta sida!
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arbetar utbildad personal med lang erfarenhet av olika
stodjande uppdrag.

Anonymt och kostnadsfritt

Du/ni kan komma sjilva eller tillsammans, allt pa dina/
era villkor. D& mottagningen ar en 6ppen insats finns
alltid ratt till anonymitet och besoken registreras darfor
aldrig. Vi har tystnadsplikt och besoken ar alltid kost-
nadsfria.

Max fem besok/samtal

P4 mottagningen, som ska ses som ett komplement och
extra stodresurs i samhallet, har man ratt till max fem fria
besok/ samtal. Det innebar att om behovet av stod ar for
stort och kvarstér efter dessa fem moten, kommer du/ni
héanvisas vidare till andra hjilpinstanser, vid er tillatelse.

Réd- och stodmottagningens medarbetare omfattas av
anmalningsplikt enligt Socialtjanstlagen. Det innebar att
vi, vid misstanke om att ett barn (under 18 ar) far illa, ar
skyldiga att anmala detta till socialtjansten. Anméalnings-
plikten gar darfor i dessa fall fore tystnadsplikten. Syftet
med anmalningsplikten &r att alla barn ska kidnna sig
trygga och ma bra och man ska fa den hjalp som behovs.

Vi har tystnadsplikt, och
besoken dr anonyma och
kostnadsfria.

Telefonradgivning eller personligt
mote

Vi har ingen drop-in verksamhet utan du méaste boka en
tid om du vill tréaffas for ett personligt mote. Vill du inte
triaffa oss personligen gar det givetvis lika bra att radfraga
over telefon. Vi ringer upp dig sa fort tillfélle ges. Det gar
ocksa bra att skicka e-post till oss sa aterkommer vi sa
snart vi kan.

Kontakt

Telefonnummer: 0158-275 313 / 0158-275 135 /
0158-275 211

E-post: radstod @gnesta.se

Besoksadress: Nygatan 25 (Frustunagarden)
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