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GNESTA

Motion:

Plogad isbana for langfardsskridskoakning pa
Frosjon

Intresset for att aka langfardskridskor 6kar nationellt och aven i Gnesta. Att aka
langfardskridskor ar bade ett positivt satt att uppleva naturen och en skonsam form av motion
som gynnar folkhalsan. | takt med att vintervadret blir alltmer nyckfullt erbjuder
vinteraktiviteter pa is ett allt viktigare alternativ till skidakning fér saval motionarer som
naturentusiaster. Plogade isbanor for langfardsakning (s.k. sjdisbanor) i kommunal regi ar en
vanlig foreteelse i svenska kommuner. Forutsattningarna for en plogad sjdisbana pa Frosjon
ar ovanligt gynnsamma da det ar en sjo dar isen lagger sig tidigt och ligger kvar lange
samtidigt som den har ett tillgangligt lage i direkt anslutning till Gnesta tatort och tagstationen.
En plogad sjdisbana pa Frosjon skulle vara attraktiv for saval Gnestas invanare som for
bestkare som enkelt transporterar sig med kollektiva fardmedel. Det finns goda skal att anta
att en plogad sjodisbana pa Frosjon skulle locka till sig besdkare fran andra kommuner, bidra
till att satta Gnesta pa kartan och i férlangningen gynna det lokala naringslivet och skapa
intakter for kommunen.

Gnesta kommun har tidigare tagit sig an uppgiften att halla en plogad sjoisbana pa Frosjon -
sa ska enligt uppgift ha skett atminstone under perioden 2010-2016. En vanlig strackning
kunde da vara en 6 kilometer lang bana langs Gnesta centrum, forbi Frustuna kyrka och runt
Praston.

Mot bakgrund av den utveckling som skett de senaste aren med ett 6kat intresse for
friluftsbaserade motionsaktiviteter sasom skridskoakning, kommunens inriktningsmal om en
attraktiv kommun och kommunens ambition "att starka det halsoframjande arbetet for psykisk
och fysisk hdlsa genom livet” menar vi att det finns starka argument for att kommunen ska
ateruppta uppgiften att halla en plogad isbana fér langfardsskridskoakning pa Frosjon.

Vi yrkar pa att:

- Forvaltningen ges i uppdrag att under nastkommande vinter efter att denna motion
behandlats halla en plogad sjdisbana pa Frdsjon under de veckor sakra
isforhallanden foreligger.

- Forvaltningen ges i uppdrag att efter den foérsta avslutade sasongen dar en plogad
sjdisbana hallits pa Frosjon aterkomma till Kommunstyrelsen med en utvardering av
den genomfdrda aktiviteten som underlag fér beslut om en férlangning av uppdraget.
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