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§ 99

Motion - Battre halsa for seniorer pd kommunens
aldreboende genom regelbunden traning/motion

Beslut
1. Motionen avslas dd den motion och hilsa som erbjuds idag anses som
tillracklig.

Sammanfattning av arendet

Goran Ehrenhorn (SD) inkom med en motion den 28 maj 2018 dér vuxen-
och omsorgsférvaltningen ombads utreda och ta fram férslag pa hur trining
och motion for seniorer pa dldreboenden 1 Gnesta kommun kan Okas.
Vuxen- och omsorgforvaltingen har utrett drendet och bedémer att den
trining och motion som idag erbjuds bedéms som tillricklig.

Beslutsunderlag

1. Utdrag ur kommunstyrelsens protokoll 2018-11-05, § 115

2. Tjansteskrivelse 2018-10-10

3. Utdrag ur vuxen- och omsorgsnimndens protokoll 2018-08-30 , § 56
4. Tjansteskrivelse 2018-06-29

5. Motionen

Kommunstyrelsens forslag till beslut
1. Motionen avslas dd den motion och hilsa som erbjuds idag anses som

tillracklig.

Forslag till beslut pd sammantradet
Tomas Ingberg (SD) bifaller det framskrivna férslaget.

Ordféranden foéreslar kommunfullmiktige att bifalla kommunstyrelsens
forslag till beslut.

Beslutsgang

Kommunfullmiktige beslutar enligt ordférandens forslag

Ordférandes signatur Justerarens signatur Utdragsbestyrkande



